
 

Mejorar los aspectos 
críticos de la 
documentación  
para el personal  
de enfermería
Las organizaciones sanitarias pueden mejorar la  
experiencia del personal de enfermería abordando la  
parte de su turno que más tiempo les lleva: las historias  
clínicas y la documentación. 
Al mejorar este flujo de trabajo con principios y equipos  
ergonómicos que aborden los principales aspectos críticos de la 
actividad de documentación, los responsables en el ámbito de la 
asistencia sanitaria pueden contribuir a mejorar la salud física y  
mental del personal de enfermería.

Según una encuesta de 
Medscape, las tareas 
administrativas pueden 
sumar hasta tres horas 
en un turno de 12 horas 
de un enfermero o 
enfermera.

Flujos de trabajo  
ineficientes

Puedan acomodar flujos de 
trabajo de documentación y 

elaboración de historias  
clínicas con facilidad

Permitan interacciones  
rápidas, fáciles y seguras 

con tecnología crítica

Proporcionen un acceso 
cómodo e intuitivo a los 
suministros y equipos  

periféricos

Acceso limitado a  
suministros y tecnología 

Escasez de personal y  
largas horas de  

elaboración de historias 
clínicas

Equipos  
mal diseñados

 de proveedores de 
atención médica 
encuestados por Ergotron 
afirma que disponer de 
equipos mejores y más 
ergonómicos podría mejorar 
su salud y bienestar.

PRODUCTOS DESTACADOS

Estación de trabajo de pared CareFit™ 
Combo
Permite la conexión entre los pacientes y el personal de 
enfermería, mejora el confort del proveedor de cuidados 
y su gestión del tiempo, al ofrecer una experiencia de 
documentación eficaz en el punto de atención.
    •   Flujos de trabajo flexibles
    •   Documentación cómoda
    •   Espacio de trabajo ordenado
    •   Mejor gestión del tiempo 
    •   Estética cálida
    •   Diseño de calidad
    •   Múltiples configuraciones y accesorios

Carro StyleView® con pivote para LCD 
Responde a las necesidades de múltiples flujos de trabajo 
gracias a su diseño flexible y ligero, resulta fácil de trasladar 
entre salas y plantas.
    •   Amplio rango de ajuste para trabajar de pie y sentado 
    •    Su estructura abierta admite múltiples  

configuraciones
    •   Ajuste independiente de la pantalla
    •    Bandeja de teclado ajustable con inclinación  

hacia atrás para escribir cómodamente

Carro médico con cajones CareFit Pro
Ofrece al personal de enfermería espacio para todo lo 
necesario con un diseño flexible que puede adaptarse  
a las necesidades y flujos de trabajo cambiantes.
    •   Cajones personalizables, iluminación y más 
    •    Amplio rango de ajuste para trabajar de pie  

y sentado 
    •   Diseñado para durar  
    •   Se adapta a futuros flujos de trabajo
    •    Mantenimiento simplificado a través de la gestión 

remota de flotas.

Carro CareFit Slim 2.0 LCD
Es una solución versátil como punto de atención que 
ahorra espacio y se ajusta fácilmente a las necesidades 
ergonómicas de una amplia gama de usuarios.
    •    Su marco compacto cabe a lado de la cama y en 

espacios reducidos
    •    Una plataforma robusta que admite grandes  

orde nadores todo en uno y monitores de hasta 27″ 
    •     Amplia gama de accesorios
    •   Cajón opcional para almacenamiento adicional

LA IMPLANTACIÓN DE EQUIPOS ERGONÓMICOS PUEDE OPTIMIZAR LOS FLUJOS DE TRABAJO DE DOCUMENTACIÓN AL  
TIEMPO QUE CUIDA DE LA SALUD FÍSICA Y MENTAL DEL PERSONAL DE ENFERMERÍA, LO QUE ES AÚN MÁS IMPORTANTE.

Más información en  
www.ergotron.com/hc-ebook-documentation

ASPECTOS CRÍTICOS DE LA DOCUMENTACIÓN PARA EL PERSONAL DE ENFERMERÍA

OPTE POR ESTACIONES DE TRABAJO ERGONÓMICAS QUE:

El contenido de este documento es únicamente para fines informativos y no constituye consejos, diagnóstico, ni tratamiento médico. No pretende reemplazar una consulta clínica con un 
profesional de atención médica capacitado. Para preguntas sobre el impacto que el mobiliario y equipo de trabajo puedan tener en su salud, consúltese con su médico.

EL
HORAS

https://www.medscape.com/viewarticle/810573_3
https://www.medscape.com/viewarticle/810573_3
https://www.ergotron.com/es-es/productos/detalles-del-producto/45-618#?color=blanco&worksurface%20option=Portaobjetos
https://www.ergotron.com/es-es/productos/detalles-del-producto/45-618#?color=blanco&worksurface%20option=Portaobjetos
https://www.ergotron.com/es-es/productos/detalles-del-producto/sv42-6302#?power%20region=EU
https://www.ergotron.com/es-es/productos/carros-moviles/carros-m%C3%A9dicos
https://www.ergotron.com/es-es/productos/detalles-del-producto/c50-3500#?drawer%20option=Sin%20caj%C3%B3n
https://www.ergotron.com/es-es/mercados/centros-de-salud/ergonomic-guide-for-documentation

